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Documento elaborado com base no Livro de Regras IBJJF/CBJ] v6.0, nas regras vigentes de
uniforme e em prdticas usuais de campeonatos. Em caso de divergéncia, prevalecerdo o
regulamento oficial publicado pela organizacgéo e as regras técnicas vigentes na data do evento.
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Versdo da minuta: julho de 2026
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1. DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° - Objeto. Este regulamento estabelece as normas administrativas, esportivas e disciplinares da 122 Etapa do
Circuito Mundial da CBJJC, doravante denominada EVENTO.

Art. 2° - Realizacdo. O EVENTO serd realizado nos dias 19 e 20 de agosto, no Ginasio do Ibirapuera, em Sdo
Paulo/SP, integrando as atividades de inauguracéo da Confederacao.

Art. 3° - Regras técnicas. As lutas serdo conduzidas com base no Livro de Regras da IBJJF adotado pela CB]J],
versdo vigente na data da competicdo, incluindo suas atualizacdes, regras de uniforme e tabela de faltas técnicas e
movimentos ilegais.

Art. 4° - Aceitacdo. A inscricdo implica conhecimento e aceitagdo integral deste regulamento, das regras técnicas
aplicaveis, das decisdes da arbitragem e das orienta¢des operacionais divulgadas pela organizagao.

Art. 5° - Alteracoes. A organizacdo podera ajustar cronograma, areas de luta, ordem das categorias e
procedimentos operacionais por motivo técnico, de seguranca, caso fortuito ou forca maior, preservando a
integridade esportiva.

2. PARTICIPAGCAO, INSCRICOES E RESPONSABILIDADES

Art. 6° - Elegibilidade. Poderdo participar atletas regularmente inscritos, vinculados a academia/equipe e
enquadrados em categoria compativel com sexo, ano de nascimento, faixa e peso, conforme a tabela oficial do
EVENTO.

Art. 7° - Menores de idade. Atletas menores de 18 anos deverdo ter autorizacdo do responsavel legal e cadastro
com dados verdadeiros. O responsavel declara ciéncia dos riscos proprios da pratica esportiva e das regras do
EVENTO.

Art. 8° - Dados cadastrais. E responsabilidade do atleta e de seu professor conferir nome, equipe, faixa, categoria
de idade, peso e demais dados antes do encerramento do periodo de corregdes.

Art. 9° - Prazos e valores. Datas de inscrigao, lotes, valores, politica de correcdo, substitui¢do e eventual
reembolso serdo divulgados na pagina oficial do EVENTO. Ap6s o prazo final, alteracdes somente poderdo ocorrer
por decisdo da organizacdo.

Art. 10 - Limite de inscricdes. A organizacdo podera encerrar inscri¢des antecipadamente por limite técnico,
seguranca, capacidade do gindsio ou numero maximo de atletas.

Art. 11 - Chaves sem adversario. Quando o atleta permanecer sozinho na divisdo, a organizacdo podera oferecer
remanejamento compativel, crédito, reembolso ou outra solugdo previamente publicada. A mudanca dependera
de solicitacdo dentro do prazo e de compatibilidade técnica.

Art. 12 - Responsabilidade do professor. O professor ou representante da equipe deverd auxiliar na conferéncia
das inscricdes e agir com respeito perante atletas, arbitros, mesarios, organizacdo e publico.

3. CATEGORIAS E FORMAGCAO DAS CHAVES

Art. 13 - Critérios. As divisdes serdo formadas por sexo, ano de nascimento, graduacao e peso. A idade
competitiva serd determinada pelo ano de nascimento, e ndo pelo dia e més do aniversario.

Art. 14 - Categorias oferecidas. A relacfo definitiva de categorias infantis, juvenis, adultas e master, bem como
faixas e pesos, serd publicada na pagina de inscri¢do. Categorias podem variar conforme o formato do EVENTO.

Art. 15 - Peso. O peso oficial inclui o uniforme de competi¢do quando a modalidade for com kimono. O atleta deve
selecionar uma categoria que consiga atingir com seguranga, sem praticas prejudiciais a saude.
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Art. 16 - Formacao de chaves. As chaves poderdo seguir sistema eliminatdrio simples, chave de trés atletas,
melhor de trés ou outro formato tecnicamente adequado, conforme o nimero de inscritos e as regras vigentes.

Art. 17 - Atletas da mesma equipe. Sempre que operacionalmente possivel, atletas da mesma equipe serdo
posicionados para ndo se enfrentar antes da final, ressalvadas chaves reduzidas ou situacdes previstas nas regras
técnicas.

Art. 18 - Absoluto. A categoria absoluto, quando oferecida, obedecera as faixas, idades, condic¢des de inscricdo e
limites definidos na pagina oficial do EVENTO.

4. CREDENCIAMENTO, DOCUMENTAGAO E PESAGEM

Art. 19 - Documento. O atleta deverd apresentar documento oficial original com foto ou identificacdo digital aceita
pela organizacdo. Menores poderdo apresentar documento préprio e, quando solicitado, documento do
responsavel.

Art. 20 - Comparecimento. O atleta devera chegar ao local com antecedéncia recomendada de pelo menos 60
minutos em relacdo ao horario previsto de sua categoria e acompanhar chamadas, painel e drea de aquecimento.

Art. 21 - Pesagem oficial. A pesagem ocorrerd antes da primeira luta da categoria, em local indicado pela
organizacdo. Serd permitida uma unica tentativa oficial, salvo decisdo expressa da direcdo técnica.

Art. 22 - Reprovacdo na pesagem. O atleta acima do limite de sua categoria serd desclassificado, sem
transferéncia automadtica de divisdo e sem direito a restituicdo, salvo politica expressa mais favoravel publicada
pela organizacéo.

Art. 23 - Balanca de conferéncia. A organizacio podera disponibilizar balanca néo oficial para conferéncia. A

medicdo oficial serd a realizada na balanca designada para a competicao.

Art. 24 - Chamada. O atleta deverd permanecer atento. A auséncia apds chamadas sucessivas e o tempo de
tolerancia definido pela coordenacdo podera resultar em derrota por ndo comparecimento.

5. UNIFORME, HIGIENE E APRESENTACAO

Art. 25 - Kimono. Nas categorias com kimono, serdo aceitas cores e padrdes permitidos pelas regras vigentes da
CBJJ/IBJJE. O kimono devera estar limpo, seco, integro, com tamanho adequado e sem mistura irregular de cores
entre casaco e calca.

Art. 26 - Faixa. A faixa deverd corresponder a graduacdo inscrita, estar em boas condic¢fes e possuir comprimento
suficiente para duas voltas na cintura e amarracdo correta.

Art. 27 - Inspecdo. O uniforme podera ser medido e inspecionado antes da luta. Caso reprovado, o atleta terd o
prazo determinado pela arbitragem para substitui-lo; o descumprimento podera resultar em desclassificacao.

Art. 28 - Higiene pessoal. Unhas devem estar curtas; cabelos longos deverao estar presos com material
apropriado; é proibido competir com odor excessivo, feridas contagiosas, sangue ndo controlado ou condicdo que
represente risco sanitario.

Art. 29 - Objetos proibidos. Ndo é permitido competir com joias, relégios, piercings expostos, acessdrios rigidos,
protetores ou equipamentos ndo autorizados pelas regras técnicas.

Art. 30 - Roupa intima. O atleta devera utilizar roupa intima adequada, respeitando as regras vigentes. Camisetas
sob o kimono obedecerdo as exigéncias especificas para cada categoria e sexo.
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6. TEMPO DE LUTA E CONDUCAO DOS COMBATES

Art. 31 - Duracdo. O tempo regulamentar seguirda a tabela oficial vigente da CBJJ/IBJJF para a combinacéo de idade
e faixa. A organizacdo publicard a tabela aplicdvel juntamente com as categorias do EVENTO.

Art. 32 - Inicio e término. A luta comeca e termina por comando do &rbitro. A mesa controla o tempo oficial e a
pontuacao exibida, sujeitos a confirmagao da arbitragem.

Art. 33 - Area de luta. O combate ocorrerd dentro da drea delimitada. O arbitro podera interromper e
reposicionar os atletas quando necessario, preservando a posicdo ou a situacdo conforme as regras.

Art. 34 - Interrupcoes. O crondmetro poderd ser interrompido em situacdes previstas, incluindo atendimento
médico, ajuste de uniforme, reposicionamento e determinacio da arbitragem.

7. FORMAS DE VITORIA E PONTUACAO

Art. 35 - Formas de vitoria. A luta podera ser decidida por finalizacdo, interrup¢ao, desclassificacdo, perda de
consciéncia, lesdo, ndo comparecimento, pontuacdo, vantagens ou decisdo do arbitro, conforme as regras
aplicaveis.

Art. 36 - Pontuacdo técnica. Serdo observadas as pontuacdes tradicionais da regra: queda, raspagem e joelho na
barriga valem 2 pontos; passagem de guarda vale 3 pontos; montada e pegada pelas costas com controle valido
valem 4 pontos, desde que cumpridos os critérios técnicos e o tempo de estabilizacao.

Art. 37 - Vantagem. A vantagem podera ser concedida por tentativa de pontuacdo quase consolidada ou tentativa
real de finalizac8o que exponha o adversario a risco, conforme avaliacdo do arbitro.

Art. 38 - Empate. Persistindo igualdade em pontos, vantagens e punicdes, o arbitro decidira considerando
iniciativa, busca por posicdes de pontuacdo, tentativas de finalizacéo e condugéo efetiva do combate.

Art. 39 - Placar. O atleta e o professor devem acompanhar o placar durante a luta. Eventual erro operacional
devera ser comunicado imediatamente a mesa, de forma respeitosa, antes da homologac¢do do resultado sempre
que possivel.

8. FALTAS, PUNICOES E MOVIMENTOS ILEGAIS

Art. 40 - Aplicacao. Faltas disciplinares e técnicas serdo tratadas conforme a gravidade e a progressdo de punicdes
prevista na regra vigente.

Art. 41 - Condutas vedadas. Sdo proibidas, entre outras condutas: golpes traumadticos, mordidas, puxdes de
cabelo, ataques aos olhos ou 6rgdos genitais, manipulacio intencional de dedos, conduta antidesportiva, fuga
deliberada e desobediéncia ao 4rbitro.

Art. 42 - Movimentos por faixa e idade. Chaves de pé, chaves de joelho, compressoes, cervical, projecdes e
demais técnicas somente serdo permitidas nas categorias autorizadas pela tabela oficial de movimentos legais e
ilegais. O atleta é responsdvel por conhecer as restri¢des de sua divisao.

Art. 43 - Situacdo perigosa. O arbitro poderd interromper imediatamente a luta quando entender que uma
posicdo representa risco sério, especialmente em categorias infantis, sem necessidade de o atleta sinalizar
desisténcia.

Art. 44 - Desclassificacao. Falta grave, reincidéncia, agressdo, fraude de faixa/idade/peso, comportamento
ofensivo ou descumprimento de ordem da arbitragem podera gerar desclassificacdo da luta, da categoria ou do
EVENTO.
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9. ARBITRAGEM, RECURSOS E RESULTADOS

Art. 45 - Autoridade. O arbitro é a autoridade maxima durante o combate. A coordenacdo de arbitragem podera
intervir nos casos e limites previstos pelas regras.

Art. 46 - Video. Revisdo por video somente existird se anunciada oficialmente e nos termos definidos pela
organizacdo. Filmagens particulares ndo obrigam a alteragdo do resultado.

Art. 47 - Contestacdo. Nao serdo aceitos protestos baseados apenas em interpretacdo subjetiva de pontuagao ou
vantagem. Erros administrativos comprovaveis poderdo ser analisados pela dire¢do técnica mediante solicitagdo
imediata e respeitosa.

Art. 48 - Resultado oficial. O resultado confirmado pela arbitragem e lancado no sistema sera considerado oficial,
ressalvada correcdo de erro material reconhecido pela organizacao.

10. SAUDE, SEGURANCA E ATENDIMENTO MEDICO

Art. 49 - Condicao fisica. Ao competir, o atleta declara estar em condicdes fisicas e de saude compativeis com a
pratica de jiu-jitsu e assume responsabilidade pela veracidade das informacdes prestadas.

Art. 50 - Atendimento. A equipe médica podera avaliar, tratar e determinar a interrupc¢ao da participacdo quando
houver risco a integridade do atleta.

Art. 51 - Sangramento e uniforme. Sangramento devera ser controlado dentro do prazo técnico. Uniforme
contaminado devera ser substituido. A impossibilidade de controle podera resultar no encerramento da luta.

Art. 52 - Doencas transmissiveis. Atletas com sinais de doenga contagiosa ou lesdo dermatolégica suspeita
poderdo ser impedidos de competir, conforme avaliacdo médica.

Art. 53 - Seguro e despesas. Salvo divulgacdo expressa em contrario, despesas médicas, hospitalares, de
transporte e recuperacdo sdo de responsabilidade do atleta ou de seu responsavel, sem prejuizo do atendimento
inicial disponibilizado no local.

11. CONDUTA, DISCIPLINA E ACESSO AS AREAS

Art. 54 - Respeito. Atletas, professores, responsaveis e publico devem manter comportamento respeitoso.
Agressodes, ameacas, invasao de area restrita, discriminacdo e dano ao patriménio poderdo resultar em retirada do
local e sangdes.

Art. 55 - Area técnica. Somente pessoas credenciadas poderdo acessar areas de aquecimento, concentragéo,
pesagem e competicdo.

Art. 56 - Orientacao do professor. Apenas o professor autorizado poderd orientar o atleta na drea indicada, sem
interferir no trabalho da arbitragem ou utilizar linguagem ofensiva.

Art. 57 - Imagem e voz. A participacdo autoriza, nos limites legais, a captacdo e o uso gratuito de imagem e voz
para divulgacao institucional e cobertura do EVENTO. Para menores, a autorizacdo devera constar do cadastro do
responsavel.

Art. 58 - Bens pessoais. A organizacdo ndo se responsabiliza por objetos perdidos, furtados ou danificados.
Recomenda-se ndo portar itens de valor.

12. PREMIACAO E CLASSIFICACAO POR EQUIPES

Art. 59 - Medalhas. Serdo premiados os atletas classificados conforme o formato da chave e a politica publicada
para o EVENTO. A entrega podera exigir uniforme adequado e presenca na area de podio.

5
122 Etapa do Circuito Mundial da CBJJC - Regulamento Geral



Art. 60 - Podio. O atleta deve comparecer ao pddio quando chamado. Condutas incompativeis com a ceriménia
poderdo gerar adverténcia e perda do direito de participar da solenidade.

Art. 61 - Equipes. Caso haja classificacdo por equipes, os critérios de pontuacdo, desempate e categorias
computadas serdo divulgados previamente. Academias relacionadas poderdo ser agrupadas ou separadas
conforme cadastro oficial e regras do EVENTO.

13. CANCELAMENTO, ALTERAGCOES E REEMBOLSO

Art. 62 - Desisténcia. O pedido de cancelamento pelo atleta obedecerd aos prazos e condi¢des publicados na
plataforma de inscricdo e a legislacdo aplicavel.

Art. 63 - Alteracdo de data ou local. Por motivo de segurancga, determinacdo publica, indisponibilidade do
gindsio, caso fortuito ou forca maior, a organizagdo podera alterar data, horario ou local, comunicando os inscritos
pelos canais oficiais.

Art. 64 - Cancelamento do evento. Em caso de cancelamento definitivo, a organizagdo informara o procedimento
de restituicdo, crédito ou remarcacdo, observadas as despesas efetivamente incorridas e a legislacdo aplicavel.

14. PROTECAO DE DADOS

Art. 65 - Dados pessoais. Os dados serdo utilizados para inscri¢ao, formacado de chaves, comunicacao, seguranca,
resultados, ranking, premiacdo e obrigacdes legais, conforme politica de privacidade da plataforma e legislacéo
aplicavel.

Art. 66 - Divulgacdo. Nome, equipe, categoria, chave, resultado e imagens do atleta poderao ser divulgados em
sistemas, transmissdes, redes sociais e materiais institucionais relacionados ao EVENTO.

15. DISPOSICOES FINAIS

Art. 67 - Casos omissos. Casos ndo previstos serdo decididos pela direcdo do EVENTO, ouvida a coordenacdo
técnica e de arbitragem, com base nas regras vigentes, seguranca e boa-fé esportiva.

Art. 68 - Comunicacao oficial. Avisos publicados no site, plataforma de inscri¢do, redes sociais oficiais, painel do
gindsio ou sistema de chaves integram este regulamento.

Art. 69 - Vigéncia. Este regulamento entra em vigor apos sua publicagdo oficial e podera receber versao revisada
até a data do EVENTO.

ANEXO | - QUADRO OPERACIONAL A PREENCHER

Item Informacado oficial

Abertura das inscri¢oes A definir/publicar
Encerramento das inscrigdes A definir/publicar
Prazo de correcdes A definir/publicar
Divulgacdo da checagem A definir/publicar
Divulgacdo das chaves A definir/publicar
Divulgacdo do cronograma A definir/publicar
Valores e lotes A definir/publicar
Politica de reembolso A definir/publicar
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Categorias ofertadas Publicar tabela anexa

Tabela de pesos Publicar tabela anexa

Tempos de luta Conforme tabela CBJJ/IBJJF vigente
Canal oficial de atendimento A definir/publicar

ANEXO Il - RESUMO TECNICO PARA ATLETAS

e Confira sua inscricdo, faixa, equipe, ano de nascimento e peso antes do prazo final.

¢ Chegue com antecedéncia minima recomendada de 60 minutos e acompanhe as chamadas.

¢ Leve documento oficial com foto e uniforme reserva em conformidade com as regras.

¢ A pesagem oficial normalmente permite uma unica tentativa e inclui o kimono.

e Conheca os golpes permitidos e proibidos para sua idade e faixa.

¢ Mantenha respeito absoluto com adversarios, arbitragem, mesarios, equipe médica e organizacao.
¢ Em caso de divergéncia, prevalece a versado oficial publicada pela organizacao.

REFERENCIAS NORMATIVAS

¢ Confederacdo Brasileira de Jiu-Jitsu (CBJJ). Livros e Videos - Livro de Regras IBJJF v6.0 e documentos
complementares. Consulta em julho de 2026.

e  CBJJ/IBJJF. Regras de Uniforme vigentes. Consulta em julho de 2026.

e CBJJ Help Desk. Orientacdes sobre categorias, peso e campeonatos. Consulta em julho de 2026.

e Paginas oficiais de eventos CB]J/IBJJF 2026, utilizadas como referéncia para procedimentos de inscrigao,
checagem, pesagem e formacéao de divisdes.

Documento sujeito a aprovacao juridica, técnica e operacional da organizacao.
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